Het Nationaal Roeicongres 2023
Voor het eerst met een MIDWEEK banner en aansprekende teksten!

Op het Nationaal Roeicongres gaf de nieuwe voorzitter van de KNRB twee belangrijke
adviezen: focus op waar je goed in bent en gebruik niet gebruikt potentieel, zoals bij het
boten-bestand en de kennis/ervaring van de vrijwilligers.

Onze conclusie: met onze ’niche™ midweekroeien in het domein van het recreatief
roeien staan we op het goede toekomstspoor, nu ook met een ondersteunende banner.

De wielen van de onderlinge samenwerking tussen onze 90 contactpersonen kunnen
gaan draaien voor het komende roeiseizoen, we gaan nieuwe roeiers en verenigingen

ontmoeten!
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De Landelijke Midweek roeidagen

Op dinsdag 18 april

e HRV Cornelis Tromp
Door een overweldigende belangstelling is deze dag al volgeboekt en is er al een
extra dag ingelast i.v.m. de grote belangstelling. In het komend seizoen komt
Cornelis Tromp zeker weer als gastvereniging op de agenda en gaan we de
landelijk midweek roeidagen meer over het roeiseizoen spreiden.

Op donderdag 17 augustus:

e RV Naarden.
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Adres: Thierensweg 1, 1411 EW Naarden, tel. 035-6940452

Website: www.roeinaarden.nl voor verdere info en routebeschrijving.
Er is voldoende parkeergelegenheid.

14 plaatsen beschikbaar, er wordt geroeid in Wherry’s.

Wij roeien het rondje rondom het”” Naerdermeer™ (zie kaart 1630)
Naarden-Weesp-Muiden, is ong. 23 km. Door de Karnemelksloot naar de
Vecht via enkele bruggen —waar je alleen hoeft te slippen- en een sluis.
Op de Vecht stoppen we bij RV Weesp om ons meegebrachte broodje op
te eten. Daar krijgen we koffie en kunnen we gebruik maken van de
toiletten. Dan gaan we net voor Muiden de sluis in en roeien nog een
behoorlijke stuk op de Muidertrekvaart. Voor vertrek is er koffie en thee
bij RV Naarden en na afloop staat een verfrissing met een snackje klaar.

Contactpersoon: Sylvia Falk, 06-51070616

Graag opgave per e-mail: sylviafalk@planet.nl

(via contactpersoon van uw eigen vereniging).

Betaling overmaken, euro 10,- pp, op bankrekening NL50 RABO 0383 7761
63 t.n.v. RV Naarden o.v.v. Roeigasten landeljjke roeitocht 17 augustus
2023, het aantal personen en naam per vereniging

De op de onderstaande kaart uit het begin van de 17 eeuw gegraven
trekvaart Naarden-Muiden (de zwarte rechte lijn aan de rechter zijde)
was voor het transport per trekschuit van turf en personen naar
Amsterdam. Deze trekvaart wordt nu nog alleen intensief gebruikt door
de roeiers van de RV Naarden.Op 17 augustus ook voor het rondje
rondom het Naerdermeer.



http://www.roeinaarden.nl/
mailto:sylviafalk@planet.nl

Balthasar Florisz. van Berckenrode. 1630



De Mars

Op donderdag 17 augustus VADA.
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Adres: Jachthavenl, 6702 DV Wageningen, tel. 0317-414557
Website: www.wsv-vada.nl voor verdere info en routebeschrijving.
Parkeerruimte aanwezig.

26 plaatsen beschikbaar, er wordt geroeid in Wherry’s en C-vieren.
Voor alle boten zijn er vanuit VADA stuurlieden aanwezig die ervaring
hebben met stromend water.
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Vanaf de jachthaven in Wageningen roeien we stroomafwaarts richting
Rhenen. Onderweg passeren we een oude steenfabriek en het
natuurgebied De Blauwe Kamer. We naderen het gierpontje van
Opheusden en roeien richting Grebbeberg. We zien het “huis van de
baron” en aan de overkant staat een replica van een Romeinse
wachttoren. Na het passeren van de brug zien we Rhenen liggen met de
karakteristieke Cunera toren. Dit is het keerpunt. Op de terugweg
genieten we van onze meegebrachte lunch in het zandgat bij Opheusden.
Waar eventueel gezwommen kan worden.

Contactpersonen: Jan Tempelaar, 06-50946512

Graag opgave per e-mail: .tempelaar@icloud.com (via contactpersoon
van uw eigen vereniging)

Betaling: € 10,00 per deelnemer overmaken op bankrekening NL839 INGB
0002 1715 09 t.n.v. J. Tempelaar o.v.v /andeljjke roeitocht 17 augustus
2023, het aantal personen en naam vereniging.



http://www.wsv-vada.nl/
mailto:j.tempelaar@icloud.com

Op donderdag 17 augustus ZRZV lIsala.
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Adres: Tichelaarstraat 11a, 7202 BC Zutphen, tel 0575 543259.

Website: www.zrzv-isala.nl voor verdere informatie en routebeschrijving.
Parkeergelegenheid aanwezig.

24 plaatsen beschikbaar, er wordt geroeid in C-vieren.

De tocht is een gecombineerde roei-fietstocht. Terwijl er met 12
gastroeiers stroomafwaarts geroeid wordt naar ons aanland

strandje bij het fietsveer Gorssel<>Wilp( zie bijgaande
IJsselkaart).Fietsen de fietsers via een mooie oostelijke

omwegroute naar het strandje bij het fietsveer aan de Wilp kant. Na de
gemeenschappelijke lunch roeien de fietsers terug en gaan de roeiers via
de westelijke lJsseldijk, langs ruine kasteel Nijenbeek (
www.denijenbeek.nl ) terug naar Isala. Er roeit steeds een Isala
stuurman/vrouw mee met onze gasten op de stromende lJssel. Na
terugkomest bij Isala, wordt er voor alle gasten soep en brood geserveerd
in het nieuwe drijvende botenhuis.

Voor het fietsen zoveel als technisch mogelijk is fietsen meenemen, de
leden van Isala zorgen ook, aanvullend, voor fietsen.

Contactpersoon: Pieter Arkesteijn, 06-47158776

Graag opgave per e-mail: pieter.arkesteijn@dutch.nl (via contactpersoon
van uw eigen vereniging).

Betaling, euro 10,- pp, overmaken op bankrekening NL 67 ABNA 0433
0309 25 t.n.v. P.T. Arkesteijn o.v.v. /andeljjke roeitocht 17 augustus 2023,
het aantal personen en naam vereniging.



http://www.zrzv-isala.nl/
http://www.denijenbeek.nl/
mailto:pieter.arkesteijn@dutch.nl
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Op vrijdag 18 augustus:

RV Breda.

o
o

Adres: Bredaseweg 30, 4844 CL Terheijden, tel. 076-5331800.
Website: www.roeiverenigingbreda.nl voor verdere informatie en
routebeschrijving.

Schuin tegenover de ingang van de roeivereniging zijn twee gratis
parkeerterreinen.

40 plaatsen beschikbaar, er wordt geroeid in C4*, C2* en Wherry’s.

Route beschrijving: Toertocht Singels Breda en Boven Mark .

Dit is een tocht van 25 km in zuidelijke richting over De Mark richting de
oude stad, je kunt dan langs het Spanjaardsgat naar de Nieuwe Haven
waar je je boot kan aanleggen, hier is horeca met gezellige terrassen aan
het water. Vervolgens vaar je door de singels onder veel bruggen door.
Aan de zuidkant van de stad vaar je de Boven-Mark op, langs de populaire
bourgondische wijk Ginneken en langs statige buitenhuizen in het groen.
Aan het eind bij de stuw iets buiten de stad kun je in het gras goed
picknicken. Weer terug op de singels vaar je verder rond de stad naar het
Spanjaardsgat, een plek die in de Tachtigjarige Oorlog een grote rol heeft
gespeeld. Hier kan je aan wal gaan voor een historische (VVV)
stadswandeling en na afloop is het nog 5 km terug roeien naar
Terheijden. Voor wie belangstelling heeft voor deze prachtige historische
stad is deze tocht een aanrader.

Contactpersoon: Wouter van Hengel, 06-36301954

Graag opgave per e-mail: toer@rvbreda.nl (via contactpersoon van uw
eigen vereniging)

Betaling: € 10,00 per deelnemer overmaken op bankrekening NL21RABO
0108 9303 86 ten name van Roeivereniging Breda o.v.v. /andeljjke
roeitocht 18 augustus 2023, het aantal personen en naam vereniging.



http://www.roeiverenigingbreda.nl/
mailto:toer@rvbreda.nl

Op donderdag 29 juni en op donderdag 6 juli

e De Friese landelijke Midweekroeidagen bij RV de Dragt
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De bedoeling van deze roeidagen is roeiers van andere verenigingen
kennis te laten maken met het mooie natuurgebied van Friesland.

We roeien de Princenhoftocht, in totaal ongeveer 25 km.

Deze tocht voert ons via de Wijde Ee, langs Smalle Ee en de Veenhoop
naar het Nationaal Park “ de Alde Feanen”.In dit prachtige
laagveengebied broedt al voor het vijffde jaar de zeearend met succes.
We maken een stop bij een hoge steiger en op sommige plaatsen is het
in- en uitstappen bij de wal lastig. Graag aangeven als je hier moeite mee
hebt.

We roeien in C-boten en wherry’s.

Voor de gasten zijn 5 roeiers per vereniging per dag welkom. Deze limiet
is bedoeld om zoveel mogelijk verenigingen een kans te geven met ons
mee te roeien.

We beginnen om 9.30 uur met een kopje koffie en om 10.00 uur is
iedereen op het water.

Je neemt zelf een lunch en voldoende drinken mee voor de picknick op de
Princendyk.

Rond 15.30 uur zijn we weer terug bij het viot.

Na afloop is het genieten van een kop soep met stokbrood.

Opgeven kan via awsengers49@gmail.com

De ervaring is dat de tochten snel vol zijn dus wacht niet te lang.

De kosten zijn € 10,00 pp. Over te maken door de contactpersoon
Midweekroeien van de eigen vereniging aan Roeivereniging De Dragt NL
37 RABO 0324658389

¥ Feanen
(Venen)


mailto:awsengers49@gmail.com

Wij zijn heel blij dat dit jaar 6 verenigingen zich beschikbaar stellen om
ons als gast te ontvangen en wij van hun boten gebruik mogen maken.
De ontvangst is 09.30 uur bij alle gastverenigingen.

Jaarlijkse Vergadering

donderdag 21 september 2023 wordt bij HRV Cornelis Tromp de jaarlijkse
vergadering gehouden voor contactpersonen midweek roeien vanuit het hele land.
Adres: Vreelandseweg 56, 1216 CH Hilversum, 035-6249433

Een routebeschrijving vindt u op www.ctromp.nl.

Aanvang 10.00 uur.

Uw aanwezigheid stellen wij natuurlijk zeer op prijs.

«» Wij houden ons adressen- en e-mailbestand graag actueel.
Mocht een en ander niet (meer) juist zijn, wilt u dan de mutatie per e-mail
doorgeven naar midweekroeien@knrb.nl
S.v.p. met volledige (roep-Jnaam, adres en eventueel telefoonnummer en e-
mailadres.

Met vriendelijke groet,

Commissie Midweekroeien,

Pieter Arkesteijn (ZRZV Isala) voorzitter

Ria Kortleve-Mook (RV Alphen) secretaris

Femmy Lieben (RV de Dragt) administratie/databases
e-mail: midweekroeien@knrb.nl



mailto:midweekroeien@knrb.nl
mailto:midweekroeien@knrb.nl

