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Nationaal School Roei Kampioenschap (NSRK)
Vrijdag 2 juni 2023 op de Bosbaan te Amstelveen

Uitgeschreven nummers 2023:
Onderbouw (klas 1,2,3)	Bovenbouw (klas 4,5,6 en ROC)
1         	J2* 101       	J2* 
102      	M2* 
103    	Mix2*
104       	Jc4*
105       	Mc4*
106       	Mixc4*
107	Jc4+
108       	Mc4+
109       	Mixc4+
110       	AR C4 aangeven C4+ of C4*
111       	AR C2


2         	M2* 
3         	Mix2*
4         	Jc4*
5         	Mc4*
6         	Mixc4*
7         	Jc4+
8         	Mc4+
9         	Mixc4+
10       	AR C4 aangeven C4+ of C4*
11      	AR C2

Bepalingen
1.        	Boord-aan-boordwedstrijd over 500 m.
2.        	Wedstrijdleiding: Daan van der Hoek 06-83053961 daan.hoekvander@gmail.com. 
              Hoofd van de Jury: dhr. P. Hingstman
3.        	Veiligheidscoördinator: Luc Rensen
4.        	Inschrijving: tot vrijdag 26 mei 23:00 uur via het KNRB inschrijfprogramma.
5.        	Inschrijfgeld: twee €15,00, vier €30,00. Betalen vóór woensdag 1 juni 17:00 uur op 
NL59 INGB0000034363 t.n.v. KNRB te Amstelveen o.v.v. NSRK; Schoolnaam.
6.        	Loting: Amsterdam dinsdag 31 mei 20:00 uur.
7.        	Wedstrijdnummers: worden samengevoegd bij minder dan 3 inschrijvingen.
8.        	Dubbel bootgebruik is toegestaan, mits vermeld in welke velden dubbel wordt gestart.
9.        	De wedstrijden worden gehouden voor ploegen van middelbare scholen en ROC's. Leerlingen moeten geboren zijn na 2002. Combinaties van scholen zijn niet toe gestaan. De C4 nummers zijn alleen bestemd voor beginnende roeiers die per 1 januari 2023 geen lid waren van een roeivereniging. De dubbeltwee nummers zijn voor leerlingen die per 1 januari 2023 al lid waren van een roeivereniging. De 4+ en 4x wedstrijden worden in de uitslag bij elkaar gevoegd. In een mixed vier roeien minimaal 2 meisjes.
10.      	Dubbelroeien is niet mogelijk. Voor de C-vieren worden boten geregeld, alle ploegen varen in de toegewezen boten. De ervaren ploegen starten in zelf meegenomen 2x.
11.      	Roeiers starten met een rugnummer, voor de nummers kan borg worden gevraagd.
12.      	Alle deelnemers moeten kunnen zwemmen.
13.      	Elke ploeg vaart tweemaal 500 meter. In de ochtend voorwedstrijden en in de middag A, B en C finales op sterkte ingedeeld.
14.      	AR C2* (L/G) nemen eigen materiaal mee en moeten een ervaren stuurman hebben.

Meer informatie is te vinden via knrb.nl/schoolroeien 
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