
Verslag jaarvergadering contactpersonen LMRD  2025 

Gehouden op donderdag 18 september 2025 bij BWV de Eem te Baarn. 
 
1 Welkomstwoord 

De voorzitter heet iedereen om 10.30 uur van harte welkom en is verheugd met het grote 
aantal roeiers dat naar de BWV de Eem in Baarn is gekomen om deel te nemen aan de 
vergadering. Er waren dit jaar 32 deelnemers aan de jaarvergadering, vorig jaar bij Hemus 
20, een spectaculaire  stijging van 62 %. Er waren veel ”nieuwe gezichten ”(13)  en nieuwe 
verenigingen zoals VRV Zuilen , de RV Iris uit Lisse en de ZZV Roeien uit Zaandam.  
Ook Chris van het  KNRB/bondsbureau is er, want hij wil graag meemaken wat er zoal speelt 
bij het Midweekroeien. 
 
Wat begonnen is heel lang geleden als een kleine groep “huisvrouwen” die op een 
doordeweekse dag wilde roeien is nu uitgegroeid tot een grote groep midweekroeiers in het 
hele land, onder de paraplu van de Commissie Midweekroeien en haar database met rond 
70 contactpersonen. 
Vanaf april t/m oktober worden er landelijke roeidagen georganiseerd (LMRD) waar roeiers 
ander roeiwater kunnen ontdekken en contacten kunnen leggen met andere verenigingen 
voor volgende tochten met  de eigen vereniging 
 
2 Goedkeuring verslag 17september 2024 
Het verslag van de vorige jaarvergadering werd goedgekeurd. 
 
3 Evaluaties  van de 17 LMRD gastverenigingen 
Dit jaar deden 17 verenigingen als gastvereniging, mee met een  LMRD ,vorig jaar 14, een 
stijging van 21 %, dit jaar waren er 383 LMRD deelnemers, vorig jaar 317, een stijging van 
21 %. 
Sommige waren snel volgeboekt: de coastal boat toertocht over het Gooimeer vanuit 
Naarden, de wherry tocht over de Nieuwe Maas en de Rotte van de KRZV de Maas, het 
Rondje Naarder meer van de RV Naarden en de komende herfsttocht op 30 oktober bij RV 
de Grift in Apeldoorn. 
Bij andere verenigingen was het soms niet helemaal volgeboekt,  maar  toch genoeg  om 
een gezellige toertocht te maken. 
Bij RV  Alphen  begin september hadden 13 mensen zich van te voren aangemeld maar er 
kwamen, zonder afzeggen, maar 4 personen, zo moet het natuurlijk niet gaan. 
Op het Gooimeer de RV ging de tocht niet door vanwege harde wind en bij RV Roosendaal 
vanwege werkzaamheden. 
Op de vraag van Astrid wie volgend jaar gastvereniging wil zijn melden zich: 
RV Iris (Lisse), de Zwolsche, De ZRZV Roeien(Zaandam), RV de Helling( Culemborg ), RV 
’T Diep(Weerribben), ZRZV Isala(Zutphen), de VRV Zuilen( aan de Vecht), de KRZV de 
Dordtsche, en mogelijk een wherry tocht van de ARV de Ank (Doetinchem)via de sluis bij 
Doesburg met de IJsselstroom mee naar Zutphen. 
 
We streven naar zowel landelijke spreiding als een divers aanbod. 
 
Bijna alles is mogelijk b.v. een leuke toertocht door de bollenvelden, een unieke wherrytocht 
door Nationaal Park de Weerribben, een tocht met de Kerkboot vanuit Sneek, door de 
grachten en singels in de stad Utrecht of bij de RV de Helling roeien op de Lek, maar ook 
roeien op de Nieuwe Maas bij Rotterdam, onder de Erasmusbrug door voor de meer ervaren 
roeiers. 



 
4 Aandacht voor de wherry 
 

Een idee van RV de Ank, Doetinchem: is om  met 3 of 4 wherry’s naar Doesburg  te roeien 
(12 km) tot de sluis met een verval van 6 meter, dan stroomafwaarts naar Isala te Zutphen, 
en daar de wherry’s weer op de botenwagen. Roeien op snelstromend water (6 km/uur) een 
unieke ervaring! 
Het is nog in de planning, maar wie weet. Ook op de Nieuwe Maas en in het Natuurpark de 
Weerribben wordt in wherry’s geroeid. 
Ook leuk, roeien met roeiers uit het buitenland. Alkmaar doet dat met roeiers uit  haar 
Engelse zusterstad  Bath, Breda met een vereniging uit België. 
 
5 Aandacht voor de instaphulplank  
Ook op de agenda, hoe zijn onze ervaringen met een instapplank, getoond werden een 
instapplank van Isala en een heel mooie instapplank van de BWV de Eem. RV de Laak 
toonde snel interesse en krijgt de tekening met de maten opgestuurd, de instapplank is  
namelijk eenvoudig na te maken door een materiaalcommissie. 
 
6 Rondvraag met voorstelrondje 
De vergadering werd afgesloten met een voorstel rondje waarbij iedereen iets over de eigen 
roeivereniging mocht vertellen en natuurlijk ook vragen mocht stellen aan het bestuur van 
onze Commissie, hier werd druk gebruik van gemaakt. 
 
Enige relevante opmerkingen. 
 
Bij roeien bij een gastvereniging op onbekend terrein wil men graag een lid van die 
vereniging in de boot hebben die informatie geeft over de tocht, de omgeving en de beste 
uitstapplekken.  
De nieuwsbrief wordt altijd naar de contactpersoon Midweekroeien gestuurd. 
Wil je je aanmelden voor deelname aan één van de LMRDdagen dan doe je dat via de 
contactpersoon van je eigen vereniging. Hij/zij regelt de aanvraag en betaling. 
Een belangrijke opmerking werd vanuit Viking gemaakt, zou de KNRB niet meer aandacht 
moeten geven aan onze “”FIFTY FIT”” aanpak voor het midweek roeien, als onderdeel van 
het recreatief roeien. Zeker nu er steeds meer maatschappelijk druk ontstaat om meer te 
bewegen,”” rowing as medicine “’ noemt onze huisarts dat. Hier moeten we zeker als bestuur 
op terugkomen. 
Elke maand verstuurt de KNRB via de mail een Ledenpost naar alle verenigingen, dus vraag 
hiernaar bij het bestuur. 
De KNRB doet onderzoek naar een nieuw verbeterd platform Toer! voor de recreatieve 
roeier. Voor dit onderzoek heeft de KNRB op z’n site een enquête opgesteld met vragen die 
men kan invullen en opsturen. Helaas wordt een platform voor het midweek roeien niet 
expliciet genoemde, mogelijk omdat we dat informeel met onze database met rond 70 
contactadressen al gevormd hebben, met elkaar en voor elkaar ! 
 
7 Ten slotte 
 
Volgend jaar wordt  onze jaarvergadering gehouden bij de  Zwolsche Roei en Zeilvereniging 
op 17 september 2026. 
Het bestuur van uw Commissie streeft er na voor het komend jaar onze Nieuwsbrieven met 
het bekende KNRB logo te verbeteren en meer informatie met onze contactpersonen te 
delen, zeker gezien de spectaculaire groei van onze midweekse aanpak voor het recreatie 
roeien. We streven daarom naar uitbreiding van onze Commissie, wie gaat ons helpen met 
de Nieuwsbrieven? 



Ook zijn we op zoek naar een opvolger voor Pieter. Hij bekleedt zijn functie al vele jaren en 
heeft veel contacten, maar het zou fijn zijn als iemand zich meldt en door Pieter “ingewerkt” 
kan worden. 
Met het bedanken van het gastvrije team van de BWV de Eem onder leiding van Petra 
Besseling en de uitnodiging om nog een keer naar die prachtige Roei-schilderijen (replica’s) 
in het Clubgebouw van de Eem te kijken werd de vergadering gesloten rond 12.00 uur. Toen 
stond een heerlijk soep buffet gereed en werd er in de middag nog door een groepje geroeid 
naar Hemus/Amersfoort, ook aan de Eem, de kortste rivier van Nederland. 



Bijlage 1 
Aanwezig op de jaarvergadering 
 
Naam vereniging  
Petra Besseling De Eem  
Repel Burgersdijk Naarden  
Jeannette Hebly De Geeuw  
Jeanette Oosthoek Iris, Die Leythe  
Elies de Jong Iris  
Joke Schilder Viking  
Steven Pekelharing Viking  
Nelleke Dorsman Binnenmaas  
Eva Witsel De Laak  
Frank Bijl De Laak  
Willem Bonestroo De Grift  
Liesbeth Feith Vada  
Jan Tempelaar Vada  
Tine de Goei Gorcumse  
Willy van Oord Gorcumse  
Femmy Lieben De Dragt  
Ria Kortleve Alphen  
Astrid Hagen Tromp  
Pieter Arkesteyn Isala  
AnneMarie Calon Zuilen  
Rob Ermerins Zuilen  
Gert Mulder De Ank  
Dirk Sol RVA  
Paulus Lathouwers Barendrecht  
Anneke Bosman Barendrecht  
Eugenie Collard Hemus  
Karin White Zwolsche R en Z vereniging  
Chris KNRB  
Jan Willem van Donkelaar 
Joke Gehring 
Hanneke Jansen 
Len Stronk 

De Helling Culemborg 
ZZV Roeien(Zaandam) 
KDRZV 
KDRZV 
 
 

 

 
Afwezig met bericht: 
 
Francien van Doormalen 
Marijke Hovestadt 
Riet Ursum 
Mies van der Putte 
Margreet Pontier 
Jan der Wit 
Minet de Wiede 
Mies van der Putte 
Silvia Falk 
Andrea Sengers 

 
 
 

 



Jeanne Helmich Salland  
Emmy van der Werff Hunze  
Astrid Bijster Kogge  
Karin Het Anker  
Coosje Martens Pontos  
Mieke Verhoeven Den Bosch  
Liesbeth Faglia Roosendaalse  
Emmy Mijnhout Isala  
Maatje Jonkers 
 
 
 

Isala  

 

 


