[ september & oktober 2025 ]

REGIOBIJEENKOMST

Verenigingsmonitor, accommodatie en verduurzamen




VOORSTELRONDIJE

= KNRB Bestuur
= KNRB Bureau

= KNRB Commissies

Naam, vereniging, functie




19:00 UUR

= Welkom enintroductie

= Resultaten Verenigingsmonitor 2024-2025

= Accommodatie en verduurzaming, door CFP

= Pauze

20:15 UUR

= (vervolg) Accommodatie en verduurzaming, CFP
= Kennis-uitwisselen in groepen

21:30 UUR

= Borrel



ROEISPORT IN CUUFERS

Roeisport teltin 2024
43.000 leden, stijging met 4% jaarlijks
126 verenigingen, stijging met 2 jaarlijks

1.500 junioren :
24.000 senioren
11.000 studenten ‘\



VERENIGINGSMONITOR

WANNEER
Najaar 2024 —voorjaar 2025

DOEL
= Inzicht krijgen in jouw vereniging en weten hoe andere
verenigingen omgaan met bepaalde onderwerpen.

= Onderbouwen van verenigingsbeleid- en jaarplannen.

RESPONS*

KNRB VM (N=36)

Studenten KNRB Excel (N=14)
Algemeen KNRB Excel (N=22)
Andere sporten VM (N=678)
Bonden (N=13)

*Representatief voor verspreiding in het land
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LEDEN

MONITOREN PLEZIER

De vereniging peilt (minimaal) jaarlijks
het plezier van leden

3

m Helemaal m Grotendeels ® Enigszins

Grotendeels niet Helemaal niet

Kans: monitoren van wensen en
behoeften van leden




LEDEN

KNRB (N=33)
Totaal (N=678)

Aandachtspunt: verhouding jeugd-senior
= KNRB: 4% - 96%
= Andere sporten: 47% - 53%




LEDENONTWIKKELING

TREND
Hoe heeft het ledental zich de afgelopen Wat is uw verwachting over het aantal leden
twee jaar ontwikkeld? voor de komende twee jaar?
2% 2% 0%

m Sterk gedaald W Zal sterk dalen

m Gedaald m Zal dalen

m Zal ongeveer gelijk
blijven
m Zal stijgen

m Ongeveer gelijk
gebleven

I Gestegen

Zal sterk stijgen
Sterk gestegen




Hoe was het financieel Hoe beschrijft u de
resultaat van de vereniging financiéle situatie van de
in de afgelopen 5 jaren? vereniging?
3% 2%

m Zeer gezond

m Vaker positief dan negatief

m Meestal break-even u gezolri?( ]
Vaker negatief dan positief = Redelijk gezon
Zorgwekkend

Gaat goed: resultaten positief
Tip: Rabo clubsupport begeleidingstrajecten




VRUWILLIGERS

Mijn vereniging heeft momenteel
voldoende vrijwilligers

Nee ._

. T
Ja, voor noodzakelijke taken

o —

0 10 20 30 40 50 60 70 80
= Andere sporten (N=678) B KNRB (N=33)




VRUWILLIGERS

Gaat redelijk goed:

= Minder groot probleem dan andere sporten
= Worden betrokken bij takenpakket

Tip: Vrijwilligers management tool




OPLEIDINGSNIVEAU

Benchmark KNRB 2023 Benchmark KNRB 2025 ‘

Trainer/coaches
zonder opleiding
Trainer/coaches
met een opleiding 14.4 26.5
van de vereniging
Trainer/coaches
met een niveau 1 - 2.3 8.4
opleiding
Trainer/coaches
met een niveau 2 - 3.5 10.1
opleiding
Trainer/coaches
met een niveau 3 - 1.6 3.8
opleiding
Trainer/coaches
met een niveau 4 - 0.6 1.9
opleiding

20.7 30.4




OPLEIDINGSNIVEAU

Zichtbare stijging van coaches met
een opleiding.

Kans: Meer coaches en
instructeurs opleiden.

Tip: Via Sportakkoord Il worden
opleidingen gedeeltelijk vergoed.




JURY
Besteedt uw vereniging Biedt uw vereniging
proactief aandacht aan proactief begeleiding
opleidingsmogelijkheden voor aan voor juryleden?

juryleden?

mJa " Nee mJa Nee

Aandachtspunt: Er is een groot tekort aan Jury
Tip: Jury C, B, Aopleiding KNRB




AGCOMMODATIE

BELEID

Welke twee beleidsterreinen/thema's zijn op dit moment het meest

van belang voor uw vereniging?

60%
A ti
ccommodatie 42%
I £ 3%
L
eden 49%
I 37 %
Vriiwili
rijwilligers 58%
Financien 20%
27%
_ 0,
Sociale Veiligheid 10%
8%
I 10%
t
Sportaanbod 10%
0%
Overi
verig 0%
B Benchmark KNRB N=30 Benchmark andere sporten N=679

Studenten (N=16)

m Wel Niet

Algemeen (N=26)

m Wel Niet

Kans: Accommodatie als thema, 18% meer dan benchmark van andere sporten en speelt bij studenten- en algemene verenigingen.



TOEKOMST

Vormt de capaciteit van de accommodatie een
bedreiging voor de toekomst van de vereniging?

0% 20% 40% 60% 80%
M Ja, op korte termijn (binnen 1 of 2 jaar)
W Ja, op langere termijn (tussen 2enb5 jaar)
Nee, voorlopig niet

Aandachtspunt: Bij studentenverenigingen geeft 50% aan in de

problemen te komen komende jaren.

AGCOMMODATIE

100%




AGCOMMODATIE

BOUWPLANNEN

Mijn verenging heeft bouw- of verbouwplannen

Algemeen

Studenten

0% 20% 40% 60% 80% 100%
HmJa ' Nee

Kans: Onder de verenigingen zijn er veel plannen voor bouw- of
verbouwing.




AGCOMMODATIE

LEDENSTOP

KNRB (N=30)
Totaal (N=678)

Bestaande teams zijn vol

Plekken gereserveerd houden

Tekort aanvrijwilligers

Nietverderwillen groeien

Accomodatie

Vereniging met een ledenstop (37%)
Waarvan 42% algemeen en 58% studenten

Waarom is er een ledenstop?

30 40
Andere sporten (N=146)

50
m KNRB (N=8)




AGCOMMODATIE

KWALITEIT

Kwaliteit van accommodatie

Algemeen

0% 20% 40% 60% 80% 100%
B Zeer goed M Goed M Nietgoed, nietslecht Slecht Zeer slecht

Gaat goed: Kwaliteit lijkt niet het knelpunt.




AGCOMMODATIE

RUIMTE

Mijn vereniging heeft voldoende ruimte in de
accommodatie

Algemeen

Studenten

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Helemaal M Grotendeels M Enigszins Grotendeels niet Helemaal niet

Knelpunt: 23%(+) zegt te weinig ruimte te hebben.
Behoefte aan verbetering.




AGCOMMODATIE

ONDERHOUDSPLAN

Mijn vereniging heeft een up-to-date meerjarig
onderhoudsplan

Algemeen

0% 20% 40% 60% 80% 100%
MJa " Nee : ingr
on zeilverendc
uhike 1081 en
Konlnk“]ke :
Gaat goed: TIP naar handboek accommodatie. ‘ HET SP E




AGCOMMODATIE

VERBRUIK

Heeft u zicht op het elektriciteits-, gas- en
waterverbruik van uw vereniging het afgelopen jaar?

Studenten -

0% 20% 40% 60% 80% 100%
HJa Nee

Kans: Verbeteren van bijhouden verbruik.




AGCOMMODATIE

VERDUURZAMEN

KNRB (N=36)
Totaal (N=678)

Bezig met duurzaamheid

Andere sporten -

0 20 40 60 80 100 120
H Wel Niet

Kans: KNRB doet meer op verduurzamen dan andere
sporten, nog steeds verbetering mogelijk.




AGCOMMODATIE

VERDUURZAMEN

Duurzaamheid

Verwarming lager zetten | N
Warm wate rbesg:wugigl:der warm water .
T madcorown v nps
Groeneenergie ||
Zonneboiler in combinatie met zonnecollectoren ||
Hybride/volledige warmtepomp [l
Zonnnepanelen |G
LED-verlichting | NN
e sprccemmedatebiooredd.
Duurzaam watergebruik | NEREN
Chemievrijbeheer ||
Recyclingvanafval | NN
0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

m Studenten Algemeen Niet




Stan Thomas - CFP

TOEKOMSTBES
EN ENERGIE
ROEIACCO

@ GREEN BUILD!NFQ




= Aanleiding

= Resultaten duurzaamheid
verenigingsmonitor

= Planvan aanpak

= Pauze

= Voorbeeldaccommodatie RV de Stern

= Voorbeeldaccommodatie DDS

= Subsidiemogelijkheden



AANLEIDING

Routekaart Verduurzaming Sport

alle
sportaccommodaties
CO,-arm




VERDUURZAMEN?




VERENIGINGSMONITOR

RESULTATEN

KNRB (N=33)
Totaal (N=678)

Gaat goed: Top 3 Studenten:
LED-verlichting LED-verlichting
Verwarming lager Zonnepanelen
Recycling van afval Recycling van afval
Top 3 Algemeen:

LED-verlichting
Isolatie Accommodatie

Verwarming lager




Verduurzamingsmaatregelen

Verwarming lager zetten

Warm waterbesparing minder
warm water gebruiken
Recycling van materialen
bijvoorbeeld hergebruik zand...

Groene energie

Zonneboilerin combinatie met
zonnecollectoren

Hybride _ volledige warmtepomp

Zonnnepanelen

Isolatie sportaccommodatie
bijvoorbeeld isolatieglas...

I
LED-verlichting |

T

T

Duurzaam watergebruik

Chemievrij beheer

Recyclingvan afval [N

5 10 15 20 25 30 35 40 45
B Studeten Algemeen Niet

o




Op welke manier is uw vereniging bezig met duurzaamheid?

- verlichting - N 4 5%/o L
Verwarming lager gezet N G- 63%

Recycling van afval % 57%

Isolatie sportaccommodatie — BYCA 57%

Zonnepanelen ﬁ 50%
Duurzaam watergebruik 47%
Recycling van materialen E/EBO/O
Warm waterbesparing: 30%
minder warm water gebruiken [l 10%

)
Hybride / volledige warmtepomp ﬁ 17%

0,
Groene energie ﬁ/&3 /0

o)
Chemievrij beheer mlo /o

Zonneboiler (in combinatie Il 7%
met zonnecollectoren) [l 3%
0%
Anders
T . 11%
M 3%

Hier werken we niet aan
I © © %

M Benchmark eigen sport - N= 30
EN BUILDINGS W Benchmark eigen en andere sporten - N= 679




PLAN VAN AANPAK

® |nzicht in verbruik

® Besparen:isoleren, ledverlichting,
gedrag

" Energie uit hernieuwbare bronnen:

zonnepanelen, zonneboilers, gasloos
verwarmen

" Eindige energiebronnen compenseren
en efficient gebruiken: groene stroom
inkoop

BEPERK DE
BESTAANDE
ENERGIEVRAAG

TRIAS

ENERGETICA
GEBRUIK GEBRUIK
FOSSIELE DUURZAME
BRANDSTOFFEN ENERGIE
EFFICIENT EN COMPENSEER EN ENERGIE UIT
MET DUURZAME ENERGIE RESTSTROMEN

@ GREEN BUILDINGS



VOORBEELD

ACCOMMODATIE: RV DE STERN
" Nul-op-de-meter
" Zonnepanelen

" Lucht-luchtwarmtepomp

=y - 52159 - e ST 2

:

" Drijvend

S - — T




VOORBEELD

ACCOMMODATIE: DDS

" Monumentaal pand

" Ambitie om gasloos te worden
®  Aquathermie;
® Bodemwarmte;

®  Of lucht-luchtwarmtepomp

" Keuze voor een warmteoplossing afhankelijk
van de context

B Gebruik
B | ocatie

®  Aanwezigheid bronnen




SUBSIDIEMOGELIJKHEDEN

Subsidieregeling duurzaam maatschappelijk vastgoed (DUMAVA) - Landelijke subsidie
Investeringssubsidie duurzame energie en energiebesparing (ISDE) - Landelijke subsidie
Stichting Waarborgfonds Sport (SWS) - Landelijke regeling

Nationaal Groenfonds - Landelijke regeling

Sportlening BNG Duurzaamheidsfonds- Landelijke regeling




PRODUGTEN & DIENSTEN

 Sport NL Groen, tools om de

verduurzaming van de club vlot te
trekken

* Stappenplan voor verduurzaming
roeiaccomodaties, te vinden op het
kennisplein van de KNRB

 Rabo Clubsupport, gratis
professioneel advies, voor
Rabobankklanten

* Energiescanvan CFP

Nieuw

Spor‘l’ N L Gr oen Adbviestool Subsidies Energiecoach Gemeenten Leveranciers Over ons DUMAVA




MET ELKAAR IN GESPREK

Groepen
1. Nieuwbouw/Verbouw (incl. verduurzaming)
2. Andere accommodatie zaken (bijv. kantine, loods, ..)

3. Vrije onderwerpen (bijv. vrijwilligers, ledenbehoud, ..)

Bespreken
1. Wat zijn jullie knelpunten?

2. Wie heeft goede ervaringen/tips?




GOED OM TE WETEN

= Mail; alle informatie van vanavond
KNRB Producten & diensten kaart
Flyer 'veilig roeien’

Bestuurdersplatform (forum)

Sportakkoord service aanvragen tot juli 2026
AV: 22 november bij W.S.R. Argo in Wageningen




INNOVATIEPRIS

HEB JI1J EEN SLIM IDEE VOOR VEILIGER ROEIEN?

Nieuwe jaarlijkse prijs
Thema 2025: veiligheid
Drie categorieén: 1) gerealiseerde innovaties 2) nieuwe ideeén 3) bestaande producten

Maak kans op erkenning én een podium voor jouw idee

Innovatie inzenden kan t/m 31 december via KNRB.nl/innovatieprijs




| Regiobijeenkomsten 2025 |

BEDANKT \IOOR
JULLIE KOI

mirella.feeke@knrb.nl’

sophie.adriaansens@knrb-at 1 B
"B




